
 

 

 

CORSO BLSD IRC 

Basic Life Support E Defibrillation - Italian Resuscitation Council 

PREREQUISITI: 18 anni  

CORSO BASE PER: animatori ludico-sportivi, trainer di ogni disciplina, sport combattimento, insegnanti 
danza, addetti alla sicurezza, direttori tecnici, operatori professionali interessati alle materie e alla 
certificazione in oggetto 

DATE: 22 febbraio 2015 

QUALIFICA: 

 Attestato FEDERITALIA “Esecutore BLSD”  I.R.C. Italian Resuscitation  
Council in collaborazione con ISASD (D.L. n.158 del 13/9/2012 e 24/4/2013) 

 Attestato di Partecipazione CPS  
 
 
COSTO: 
– corso E esame Esecutore BLSD con attestato (6h) : 70,00 € 

 
CONTENUTI:  
 
Federitalia – sensibile e attenta alle problematiche dì tipo sanitario e a seguito del decreto legge n.158 del 
13 settembre 2012 e 24 aprile 2013, inserisce all’interno dei propri corsi dì formazione – in collaborazione 
con l'associazione scientifica ISASD - il corso BLSD al fine dì formare e abilitare gli istruttori Federitalia 
all’utilizzo del defibrillatore semi automatico esterno (DAE), considerato dispositivo salva vita. 
Il corso BLSD–A (operatori non sanitari) è svolto, secondo le più recenti linee guida, dagli 
istruttori dì ISASD, tutti accreditati presso l’italian Resuscitation Council (IRC).  

 
LEZIONE TEORICA e  ADDESTRATIVA CON L’UTILIZZO DÌ MANICHINI ADULTO, RAGAZZO, 
LATTANTE E DEFIBRILLATORI SEMI AUTOMATICI ESTERNI. 
Obiettivi acquisire conoscenze aggiornate e competenze tecniche rispetto a:  
• riconoscimento precoce dell’emergenza sanitaria;  

• catena del soccorso;  

• rianimazione cardiopolmonare (tecniche dì compressione toracica e ventilazione);  

• defibrillazione precoce con DAE(defibrillatore semiautomatico esterno);  

• “CPS” cenni dì primo soccorso e trauma sportivo; 

• manovre dì disostruzione nell’adulto, nel bambino e nel lattante. 
 
 

L’attestato rilasciato è  valido come punteggio nei concorsi pubblici 

 

 

FEDERITALIA Settore Fitness e Benessere 
Responsabile Nazionale d.ssa Antonella Lizza 
via Giovanni de Calvi 79/A -00151 Roma 
tel. 06 5343427 cell.391 4566239 
www.fitness-factory.it         info@fitness-factory.it 
 

http://www.fitness-factory.it/

